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[bookmark: __RefHeading___Toc123_704851383]PREMIÈRE PARTIE 
[bookmark: __RefHeading___Toc125_704851383]PRÉSENTATION DU CARNET DE BORD 



[bookmark: __RefHeading___Toc127_704851383]Objectifs d’Apprentissage 

Ce carnet de bord constitue la première étape vers la réalisation d’un porte-folio qui vous permettra, au terme de la licence, de valoriser l’ensemble de vos compétences et de vos réalisations auprès d’un employeur ou d’une formation. 
Être compétent, c’est :
· Avoir mené des actions de qualité, en s’appuyant sur des connaissances fiables et valides.
Comment allez-vous le démontrer ? Dans ce portfolio, vous allez apporter des preuves de vos actions.
· Être capable de prendre du recul sur l’action menée, et de la corriger si nécessaire.
Quels savoirs, savoir-faire, attitudes avez-vous été amené à développer ? Quelles ont été vos réussites, vos difficultés ? Comment vous y êtes-vous pris pour y remédier ? Dans ce portfolio, vous allez expliquer comment vous vous y prenez pour apprendre et devenir un professionnel toujours plus compétent.
· Être capable de s’adapter et de transférer ces apprentissages dans d’autres situations.
Dans ce portfolio, vous allez pouvoir faire le lien entre vos apprentissages et vos projets (de poursuite d’étude, de stages, d’insertion professionnelle) et expliquer en quoi les compétences développées pourront être utiles.
Le portfolio va se construire sur les 3 années de la licence. 
En L1, vous avez identifié les objectifs de chaque enseignement, les liens entre ces enseignements, les SAÉs et la compétence développée, et vous avez capitalisé et tracé l’ensemble de vos actions dans un même carnet de bord.
En L2, la deuxième étape est de compléter les démarches effectuées en L1 des justifications de vos actions. Vous devrez donc consigner les objectifs d’enseignement, les liens entre les enseignements, les SAÉs et la compétence entraînée au travers de celles-ci, capitaliser et compiler l’ensemble de vos actions et justifier vos actions (justifications sur la base de ressources confrontées, de recherche bibliographiques, d’outils méthodologiques, etc...).
Ce carnet est organisé de façon à vous permettre d’avancer dans ce travail. 
[bookmark: __RefHeading___Toc129_704851383]Comment remplir son carnet de bord 

Ce carnet de bord est un modèle dont vous pouvez modifier l’apparence esthétique mais dont vous devez respecter le contenu imposé. C’est un modèle utilisable sous open-office, word ou google pré-formaté avec la définition des styles et de leur hiérarchie de façon à vous aider à utiliser ces logiciels de traitement de texte. 

Vous avez deux grandes parties à remplir : 
Le suivi de votre projet : Pour chaque séance en présentiel, un tableau vous permet de garder des traces de votre travail. Vous devez aussi insérer les différentes versions de vos rendus. 
L'analyse de votre projet : Vous essaierez de faire le point sur ce qui a bien marché ou non dans ce travail. 

Ce carnet de bord est un rendu de la SAÉ mais qui pourra être utilisé pour évaluer votre réussite en cas de non-validation directe de l’année ou du semestre. 

[bookmark: __RefHeading___Toc131_704851383]Quand remplir son carnet de bord 

Le carnet de bord doit être rempli au fur et à mesure à chaque fin de séance ou à chaque fin d’ECUE. Il est votre boussole dans la formation. 

ALERTE IA : je peux ou je peux pas ?

L’IA générative est un outil qui peut présenter de nombreux avantages mais qui comporte également un risque de plagiat très élevé. Une IA générative  ne « crée » rien, elle utilise, compile, amalgame de grandes bases de données afin de répondre à la question que vous lui posez. 
Les biais (non exhaustif)
· Données éronnéeserronées : Le texte réponse généré utilise toutes les sources de façon équivalente si vous ne définissez une origine de sources ou si vou s n’utilisez pas uen une IA scientifique spécialisée. Si la majorité de ses sources disent que le soleil est rouge alors elle va vous dire que le soleil est rouge. 
· Sources inexistantes : Vous pouvez lui demander de sourcer sous texte mais l’expérience des années précédentes montre que l’IA se réfère parfois à des sources, correctement citées et qui ont l’air scientifique mais qui n’existent pas. Elles sont l’amalgame de plusieurs papiers. 
· Images plagiées : Les figures ne peuvent pas être réalisées à l’IA car outre l’esthétique douteuse de celles-ci, elles sont réalisées en utilisant des images existantes et donc tombent dans le domaine du plagiat. Vos figures devront être faites en inkscape.

Les utilisations possibles
Afin d’éviter le plagiat, l’IA peut être utilisée à des fins de correction de votre travail ou d’amélioration mais attention : il faut lui donner tous les paramètres nécessaires issus de vos cours afin qu’elle ne vous corrige pas un texte scientifique façon Marcel Proust. 
Vous pouvez aussi avoir des IA spécialisées comme NoteBookLM pour la bibliographie. Néanmoins, comme ces IA sont spécialisées une maîtrise de l’exercice sans l’IA est nécessaire en amont et nous vous proposerons ces outils au second semestre. 
L’IA est un très bon compagnon pour coder un programme informatique mais attention sans une bonne maîtrise du fonctionnement du langage et sans contrôle dérrièrederrière de l’action de chaque fonction, elle peut vous proposer des solutions totalement inadaptées à vos besoins. C’est pourquoi il est préférable de ciderciter soi-même en demandant évantuellementéventuellement à  l’IA des fonctions utiles ou alors de corriger vos erreurs quand vous ne les trouvez pas. 











Avant d’agir : 
Analyser les attendus et anticiper les actions 
[bookmark: __RefHeading___Toc135_704851383][Insérer ici le titre de mon Projet]





[bookmark: __RefHeading___Toc137_704851383]Présentation du travail à réaliser

Nom de la compétence 
[Décrire ici les caractéristiques de la compétence ainsi que les objectifs d’apprentissage de la deuxième année de licence]

Nom de la SAÉ

[Décrire ici la situation d’apprentissage proposée ce semestre avec les objectifs ainsi que les différentes étapes]


[bookmark: __RefHeading___Toc143_704851383]Ma stratégie

[Résumer ici le projet que vous avez choisi et expliquer ce choix. Cette partie peut et doit être corrigée et modifiée au fur et à mesure de l’avancée de votre projet]









Pendant l’action : Tracer, Justifier, Ajuster









Étape 1   
Recherche Bibliographique



[bookmark: __RefHeading___Toc145_704851383]MES EXERCICES D’APPRENTISSAGE
Dans cette partie, vous allez conserver le travail réaliséer au cours des exercices proposés dans les ateliers de travail. 

	Traces de mes actions : comparer revue et article

	
Réaliser l’exercice de comparaison. 
	Critère
	Revue
	Article

	Appellation 
	
	

	Titre
	
	

	Plan
	
	

	Figure
	
	

	Proximité avec les résultats bruts de la recherche 
	
	


· 

	Justifier mes choix : utiliser un article ou une revue ?

	

· [Indiquer ici dans quel cas vous choisiriez un article et dans quel cas vous choisiriez d’utiliser une revue scientifique]





	Traces de mes actions :   Utilisation de Zotero

	
[indiquez ici les différentes manipulations à réaliser pour créer une collection et aller chercher une référence à ajouter dans la collection]
 


	Justifier mes choix : organisation

	
· [Indiquer ici comment vous organisez votre zotero afin de pouvoir ranger les sources des différents travaux que vous aurez à mener au cours de votre licence]





	Traces de mes actions :  Rechercher Bibliographique

	
Réaliser l’exercice de comparaison. 
	Type de recherches
	Mots clefs ou MESH
	restrictions
	Nombre de résultats

	Pubmed sans hetop 

	Mot clef unique
	
	
	

	Tous les mots clefs
	
	
	

	Groupes de mots clefs 1 avec AND ou OR
	
	
	

	Groupes de mots clefs 2 avec AND ou OR
	
	
	

	Groupes de mots clefs 2 avec AND ou OR et restrictions (année, revue ou article par exemple)
	
	
	

	Pubmed avec HeTop

	Descripteur 1
	
	
	

	Descripteur 2
	
	
	

	Avec restrictions
	
	
	

	Google Scholar

	Mots clef unique
	
	
	

	Groupe de mots clefs sans equation
	
	
	

	Équation générée par google
	
	
	

	ResearchRabbit ou 

	Mots clef unique
	
	
	

	Groupe de mots clefs sans équation
	
	
	

	Équation 
	
	
	





	Justifier mes choix : utiliser un article ou une revue ?

	

· [Indiquer ici comment vous allez construire votre stratégie de recherche : vos mots clefs, votre moteur (ou vos) de recherche, comment vous allez utiliser éventuellement les revue ou article fourni/trouvé pour guider vos recherches]




Mes rendus bibliographiques

Liste exhaustive de la bibliographique réalisée et stockée sur zotero 


	Les sources que j’ai conservées	Comment by Elisa Catao: Perso je ne vois pas la différence entre les sources conservées et les archivées…

	Référence
(auteur, année, titre, revue, volume, pages DOI
	Contenu principal

	


	

	Les sources que j’ai archivées

	Référence
(auteur, année, titre, revue, volume, pages DOI
	Contenu principal

	
	

	Justifier le choix de ses sources

	[Indiquer ici quelles sources vous avez déciderdécidé de conserver et d’en faire une fiche bibliographique et pourquoi ]



Fiche bibliographique et travail de vocabulaire
Dans cette partie, vous remplirez le tableau de travail de vocabulaire réalisé sur les articles (conservé ou non) et vous insérerez les fiches bibliographiques réalisées (entre 5 et 10). 

Travail de vocabulaire 
	Vocabulaire scientifique

	Données non comprises/connues
	Référence / Cours

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Vocabulaire anglais

	Terme incompris
	Traduction (référence / cours)

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



Fiches Bibliographiques

Vous devez remplir une fiche bibliographique par source conservée. Ces fiches doivent être réalisées sous LATEX afin de manipuler le logiciel. Afin de les insérez insérer, vous pouvez utiliser ilove pdf qui insère des pages pdf dans des pdf, parmis ses nombreuses fonctions.	Comment by Elisa Catao: J’accepte souvent des impressions d’écran en signalant qu’il faut que ce soit de bonne qualité. 
Impressions ecrans des pdfs générés par latex

INSÉREZ VOS FICHES À LA SUITE 

Justifier vos choix 
Dans cette partie vous travaillez pour préparer votre portfolio et vous prouvez que vous avez bien fait le travail. Des prémisses sont demandées sur les exercices de cours afin de vous faciliter la tachetâche. Les traces ou preuves sont des extraits de documents que vous avez rendu ou fournit et qui montre votre travail (même si les rendus sont juste avant, il est important d’extraire les parties importantes)
[bookmark: __RefHeading___Toc153_704851383]En choisissant des ressources appropriées fiables et représentatives
	En choisissant des ressources appropriées fiables et représentatives

	AC1 : Pouvoir hiérarchiser les sources d’information

	Insérez ici des traces/preuves

	Démarche : Proposer une hiérarchisation des sources d’information que vous avez utilisées en vous appuyant sur les cours.



	Rétroaction : Proposez éventuellement une amélioration de votre stratégie

	AC2 : Utiliser des techniques de recherche dans des bases de données pour identifier les ressources pertinentes


	Insérez ici des traces/preuves

	Démarche : Expliquez votre stratégie pour réaliser des recherches bibliographiques en sciences en vous basant sur les formations du semestre.



	Rétroaction : Proposez éventuellement une amélioration de votre stratégie

	AC3 : Utiliser des sources en anglais

	Insérez ici des traces/preuves

	Démarche : Expliquez quel type de sources en anglais avez-vous utilisées et votre stratégie pour les lire et les comprendre rapidement.

	Rétroaction : Proposez éventuellement une amélioration de votre stratégie


	Nom Étudiant
	Nom SAÉ
	Carnet de Bord année



	Nom étudiant
	Nom SAÉ

	Carnet de bord 2023-2023
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Pendant l’action : Tracer, Justifier, Ajuster









Étape 2   
Rédiger une problématique



[bookmark: __RefHeading___Toc145_7048513831]MES EXERCICES D’APPRENTISSAGE
Dans cette partie, vous allez conserver le travail réaliser au cours des exercices proposés dans les ateliers de travail. 

	Définition d’une problématique

	
[Indiquez ici ce que vous avez retenu d’important qui permettrait de cadrer l’écriture de votre problémaitqueproblématique]






	Exemple de problématiques

	
[Indiquer ici les problématiques issues des  abstracts proposés en expliquant en quoi les points importants sont retrouvés (ou pas)]	Comment by Elisa Catao: Les lacunes de connaissances et la justification pour le choix de votre propre problématique ?










Mes problématiques

Vous avez une problématique d’équipe et une problématique individuelle. Afin de bien comprendre l’organsiationorganisation de votre travail, vous devez insérez ici la fiche problématique réalisée sous LATEX




INSÉREZ VOTRE FICHE À LA SUITE 

Justifier vos choix 
Dans cette partie vous travaillez pour préparer votre portfolio et vous prouvez que vous avez bien fait le travail. Des prémisses sont demandées sur les exercices de cours afin de vous faciliter la tachetâche. Les traces ou preuves sont des extraits de documents que vous avez rendu ou fournit et qui montre votre travail (même si les rendus sont juste avant, il est important d’extraire les parties importantes)

[bookmark: __RefHeading___Toc153_7048513831]En formulant une problématique pertinente

	En formulant une problématique pertinente

	AC : Formuler sa propre problématique sans poser de question

	Insérez ici des traces/preuves

	Démarche : Expliquez votre stratégie pour définir votre problématique en vous basant sur : vos recherches bibliographiques, les critères énoncés en TD problématique semestre 3 et vos appétences



	Rétroaction : Proposez éventuellement une amélioration de votre stratégie





	Nom Étudiant
	Nom SAÉ
	Carnet de Bord année
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Étape 3
Résolution sous forme de plan détaillé et de figure



[bookmark: __RefHeading___Toc145_7048513832]MES EXERCICES D’APPRENTISSAGE
Dans cette partie, vous allez conserver le travail réaliser réalisé au cours des exercices proposés dans les ateliers de travail. 

	Informations : réaliser un plan 

	
[indiquer ici les données importantes à ne pas oublier pour costruireconstruire votre plan]


	Organisation des donnéessous forme de texte

	

[Insérez ici (en version scanéscanné ou en version informatique) la carte mentale réalisée en TD  pourTD pour préparer votre organisation de texte ]

	Organisation des donnéessous forme de  figure

	
[Insérez ici (en version scanéscanné ou en version informatique) la façon dont vous comptez organiser les données sur votre figure ]







Mes rendus Résolution

Organisation des données dans le texte des références retenues

	TITRE DE LA PARTIE	Comment by Elisa Catao: Je le sens venir la question 
Est-ce qu’ils peuvent mettre plus de parties et sous parties si c’est le cas dans leur plan ?

	TITRE DE LA SOUS-PARTIE

	Objectif Démonstratif de la partie
	

	Preuves expérimentales
	

	Figures extraites ou envisagées
	

	Références associées
	

	TITRE DE LA SOUS-PARTIE

	Objectif Démonstratif de la partie
	

	Preuves expérimentales
	

	Figures extraites ou envisagées
	

	Références associées
	

	TITRE DE LA PARTIE

	TITRE DE LA SOUS-PARTIE

	Objectif Démonstratif de la partie
	

	Preuves expérimentales
	

	Figures extraites ou envisagées
	

	Références associées
	

	TITRE DE LA SOUS-PARTIE

	Objectif Démonstratif de la partie
	

	Preuves expérimentales
	

	Figures extraites ou envisagées
	

	Références associées
	


Organisation des données dans une figure

Insérez ici votre proposition de figure 


Justifier vos choix 
[bookmark: __RefHeading___Toc153_7048513832]Dans cette partie vous travaillez pour préparer votre portfolio et vous prouvez que vous avez bien fait le travail. Des prémisses sont demandées sur les exercices de cours afin de vous faciliter la tache. Les traces ou preuves sont des extraits de documents que vous avez rendu ou fournit et qui montre votre travail (même si les rendus sont juste avant, il est important d’extraire les parties importantes)
En analysant des données à différentes échalles et issues de différentes disciplines

	En  analysant des données à différentes échelles et issues de différentes disciplines

	AC : Savoir faire appel à différentes disciplines pour répondre à une problématique

	Insérez ici des traces/preuves	Comment by Elisa Catao: Quel type de traces tu t’attends ici ? 
J’aurais enlevé cette ligne

	Démarche : Expliquez quelles sont les disciplines scientifiques dont vous avez eu besoin pour réaliser ce travail.



	Rétroaction : Proposez éventuellement une amélioration de votre stratégie

	AC : Résoudre une problématique nécessite des données à plusieurs échelles (temps et/ou taille)

	Insérez ici des traces/preuves

	Démarche : Expliquez quelles sont les échelles dont vous avez eu besoin pour réaliser ce travail.



	Rétroaction : Proposez éventuellement une amélioration de votre stratégie




En effectueant des choix d’argumentation pertinents



	En  effectuant des choix d’argumentation pertinents

	AC : Organiser ses idées de façon à réaliser une démonstration scientifique

	Dans un texte

	Insérez ici des traces/preuves

	Démarche : Expliquez votre stratégie pour sélectionner et organiser les données afin d’obtenir une démonstration scientifique (explicitez la logique scientifique de vos choix)



	Rétroaction : Proposez éventuellement une amélioration de votre stratégie

	Dans une figure

	Insérez ici des traces/preuves

	Démarche : Expliquez votre stratégie pour sélectionner et organiser les données afin d’obtenir une démonstration scientifique (explicitez la logique scientifique de vos choix)



	Rétroaction : Proposez éventuellement une amélioration de votre stratégie

	AC : Utiliser des résultats expérimentaux de la littérature  pour la démonstration

	Insérez ici des traces/preuves

	Démarche : Expliquez quels résultats expérimentaux servent de support à votre réflexion et pourquoi vous avez choisi ceux-là.



	Rétroaction : Proposez éventuellement une amélioration de votre stratégie
































[bookmark: __RefHeading___Toc133_7048513831]Après l’action : 
Prendre du recul et transférer 
[bookmark: __RefHeading___Toc135_7048513831][Insérer ici le titre de mon Projet]





Faire des liens avec les ressources associées

Dans cette partie, l’objectif est d’aider l’étudiants à faire des liens entre les enseignements disciplinaires et les SAÉs. Le tableau ci-dessous facilite l’explicitation par l’étudiant ainsi que la lecture par l’enseignant. L’objectif est également que l’étudiant garde des traces également des ressources associées afin qu’il puisse les retravailler au besoin. 

Titre de la ressource

	
Le cours apporte pour la 
réalisation de la SAÉ (cochez la ou les types d’apprentissages) : 

	
Des savoirs 

	[Précisez ici lesquels]

	
	
  Des savoir-faire 

	[Précisez ici lesquels]

	
	
Des savoir-être

	[Précisez ici lesquels]

	
Pour comprendre le cours, j’ai eu besoin d’informations des ECUEs : 

	[Précisez ici lesquels]

	
Ce cours m’a servi à comprendre les ECUEs suivants :

	[Précisez ici lesquels]

	
Des références pour ce cours : 

	[Précisez ici lesquels]







[bookmark: __RefHeading___Toc153_704851383121]Analyse du Travail réalisé

En L2, l’étudiant doit aller plus loin dans l’analyse de son travail. Les questions associées à l’explicitation du travail sont conservées mais des questions sur l’analyse des ressentis sont ajoutées


	Mes objectifs 
Quels objectifs t’étais-tu fixé au début de ce travail ?
	

	Mon évaluation 
Quelle appréciation fais-tu quant à l’atteinte de tes objectifs (au-delà de ta mission, ou au contraire en deçà) et pourquoi ?
	 

	Mes Réussites 
De quoi es-tu particulièrement fier(fière) dans ton travail ?
	

	Mes difficultés 
Qu’est-ce qui t’as semblé difficile ou peu réussi ? 
Qu’as-tu mis en œuvre pour résoudre cette difficulté ou que proposerais-tu de mettre en œuvre ?
	

	Ce que j’ai appris
Peux-tu détailler les savoirs, savoir-faire et savoir être que tu as mobilisés pendant ce travail ?
	

	Ce que j’ai ressenti
Quelles émotions as-tu ressenti au cours de ce travail ?

	

	Si c’était à refaire 
Que ferais-tu différemment ou de la même manière ?
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